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Obligation de monter pour les associations de Gymnastique sportive et de 

trampoline de la région Auvergne-Limousin (Saison 2012/2013) 

(En fonction des résultats des compétitions de la saison 2011/2012 et en attente de décision de la CNS 

Gym de ne pas modifier la règlementation des montées-descentes cette saison) 

 

Un règlement a été promulgué pour éviter les clubs et les équipes "statiques" qui se complaisent à chercher les titres et non pas 

obligatoirement à être dans leurs niveaux ! Les marches entre les différents niveaux à L’UFOLEP sont en principes faites pour être 

accessible assez rapidement, aussi pour valoriser les entraînements et l’esprit compétitif, n’hésitez pas à monter de niveau dés que celui-ci 

est accessible et, n’attendez pas obligatoirement d’être dans cette liste pour le faire concrètement.  

Gymnastique Féminine : 
Toutes ces équipes doivent monter au minimum d'un n iveau  
 
Niveau 8 ↑en niveau 7 
Niveau 8 9/12 ans Chappes LG 3éme avec 106 pts 
LABBE Lolita 
HERNANDEZ Jeanne 
DEGRE Léa 
GIRARD Servanne 
BRODIN Amandine  
MATEUS Elodie  

Niveau 7 ↑en niveau 6 
Niveau 7 7/8 ans Aurillac 1ére avec 111.4 pts 
PLANTECOSTE Méline  
FENKAR Lila  
PLAZE Manon 
SARDIER Eve  
LACROIX Manon 
COSTES Naïs  

Niveau 7 ↑en niveau 6 
Niveau 7 9/14 ans Mur es Allier 3éme avec 113.3 pts 
MEUNIER Morgane  
RAMADE Camille  
VILMOUTH Marine  
LAVAL Amandine  
MAILLO Noémie  
SAVIGNAT Mélanie  

Niveau 7 ↑en niveau 6 
Niveau 7 TC Chappes LG 1ére avec 108.9 pts 
BUVAT Jeanne  
DAIN Héloise 
GUERRET Emeline 
CASTELAR Clara 
DUBOURGNOUX Noémie 
ANTONY Mila  

Niveau 6 ↑en niveau 5 
Niveau 6 7/10 ans Aurillac 3éme avec 119.9 pts 
VISY Louanne 
DELBERT Léa 
MORZIERE Jeanne 
MORIN Elise 
MORLON Anna 
RIBES Lili  

Niveau 4 ↑en niveau 3 
Niveau 4 11/12 ans SA Volvic 2éme avec 93 pts 
BUISSON Océane 
MONTANA Manon 
ACHIN Romane 
DUBOSCLARD Océanne 
MASSOT Elise  

Niveau 3 ↑en niveau 2 
Niveau 3 TC DA Vic le Comte 3éme 102.5 
PEREIRA Coralie 
SANCHEZ Léa 
BENAC Julie 
FEDLAOUI Estelle 
CHEVARIN Maëva 
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Gymnastique Masculine : 
Toutes ces équipes doivent monter au minimum d'un n iveau  
 
Niveau 6 ↑en niveau 5 
Niveau 6 7/10 ans Thiers 3éme avec 161.5 pts 
TEIXEIRA Corentin 
SIMON Kylian 
BEAL Jonathan 
VOISSIER Emile 
CHABERT Axel  

Niveau 6 ↑en niveau 5 
Niveau 6 9/14 ans Gerzat 3éme avec 153.4 pts 
MADELAINE THOMAS 
THEVENON Corentin 
DUPOUE LILIAN 
FRILEUX MAXIME 
HERITIER GAETAN 
LOPEZ MAXIME 

Niveau 5 ↑en niveau 4 
Niveau 5 7/10 ans Aurillac 1er avec 161.5 pts 
GIBRAT Etienne 2001 
DELSOUC Jules 2001 
BONAL Sylvain 2004(trop jeune pour monter de niveau ) 
MORLON Antoine 2001 
MALGOUZOU Léo 2002(trop jeune pour monter de niveau ) 

Niveau 5 ↑en niveau 4 
Niveau 5 9/14 ans Cournon 2éme avec 167.9 pts 
ROUSSET Thibault 2000 
LACARRIERE Evan 2002(trop jeune pour monter de nive au) 
MATSOUMA Esaie 2002(trop jeune pour monter de nivea u) 
POTET Maxence 2002(trop jeune pour monter de niveau ) 

Niveau 5 ↑en niveau 4 
Niveau 5 TC Issoire 1er avec 175.6 pts 
RILAT Paco 
VARENNE Sébastien 
GOMEZ Mathis 
MARTIROSSIAN Gor 
BATEDOU Loïc 

 

Trampoline : 
Tout ces individuel(le)s doivent monter au minimum d'un niveau  
 
Trampoline:  

Gymnastique et Trampoline Montagne Thiernoise:  
De Niveau 1 à Niveau 2 mini : Sandie Chomette, Lucie Vachon 
De Niveau 2 à Niveau 3 mini: Alexandra Forthias 
De Niveau 4 à Niveau 5 mini : Prescilla Emaille 

 
Amicale Laïque de Gerzat:  

De Niveau 1 à Niveau 2 mini: Rosaline Conreur, Benjamin Maillet, et Laura Maillet 
De Niveau 2 à Niveau 3 mini : Gladys Cartier 

 
Club Intercommunal de Gymnastique de Mur es Allier:  

De Niveau 1 à Niveau 2 Mini : Manon Lacroix 
De Niveau 2 à Niveau 3 Mini : Jules Voisin 

 
Union Sportive de Brioude:  

De Niveau 2 à Niveau 3 Mini : Célia Ganivet 
De Niveau 3 à Niveau 4 Mini : Camille Bonnin 

 
Club de Gymnastique et Trampoline de la Châtre:  

De Niveau 2 à Niveau 3 Mini : Marinus Sewalt, Titouan Margueritat 
De Niveau 4 à Niveau 5 Mini: Charlie Delanneau 
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Une demande de dérogation peux être demandée avant le 30 novembre à la CNS 
jeanlouismarre@msn.com 

Avec une copie à la responsable de la commission régionale 
EmailleP@aol.com 

Une copie à votre délégation départementale 
ufolep63.fal63@wanadoo.fr pour le 63 

Et une copie à la responsable des compétitions du groupe 3 
dufraiselevadoux@orange.fr 

 

 
MONTÉES / DESCENTES  
 
La qualification ou la participation à une finale (quelle qu’elle soit, inter, finales nationales A, B ou C) implique 
l’impossibilité de descendre de niveau, pour les gymnastes concernés.  
Cette règle s’applique à tous les niveaux de 8 à 2 compris.  
 
Féminines   
Cas général (6 équipes et plus dans la catégorie) :   
 • Les gymnastes des équipes du podium de la finale (finales A) montent pour les niveaux 8, 7, 6, 5, 4, 3 et 2.   
 • Les gymnastes des équipes suivantes montent si l’écart de points de l’équipe avec ceux de la première équipe 
est inférieur ou égal à 2 points.  
 
Masculins  
Cas général (6 équipes et plus dans la catégorie) :  
 • Les gymnastes des équipes du podium de la finale (finales A) montent pour les niveaux 6, 5, 4, 3 et 2.   
 • Les gymnastes des équipes suivantes montent si l’écart de points de leur équipe avec ceux de la première 
équipe est inférieur ou égal à 2 points.  
 
Cas particulier (la catégorie compte 5 équipes ou m oins en finale) :   
 • Les gymnastes de l’équipe classée première montent.   
 • Les gymnastes des équipes suivantes montent si l’écart de points de leur équipe avec ceux de la première 
équipe est inférieur ou égal à 1 point.  
 
Les compositions des équipes devant monter de niveau, suivant les critères précédemment énoncés, sont répertoriées 
de manière nominative.  
 
L’utilisation du « joker » est reconduite, c'est-à-dire que dans les équipes devant monter, un(e) des gymnastes a le droit 
de rester dans le niveau dans lequel il (elle) a fait la finale.  
 
Les demandes de dérogations sont à adresser à la CNS avant le 30 novembre de la saison en cours.  
 


